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Apie penktadalj gyventojy Lietuvoje yra labai pazeidziami dél skurdo. Pazeidziamos Zzmoniy gru-
pés nesulaukia jiems reikalingos pagalbos, vaikai netenka lygiy galimybiy mokytis, jaunuoliams triksta
palydomosios globos pagalbos, Zzmonés su negalia ne visada sulaukia individualizuoty kompleksiniy
paslaugy, senyvo amziaus Zzmonéms neuztikrinamos jy poreikius atitinkancios paslaugos.

Nuo 2018 mety rengiame skurda patirianc¢iy Zzmoniy susitikimus, kuriy tikslas kartu su socialine
atskirtj patirianciais Zmonémis ieskoti naujy sprendimy skurdui mazinti. Tiesiogiai su nepritekliumi
susidurianciy Zzmoniy balsas yra labai svarbus siekiant veiksmingai mazinti skurda. Taikant §j metoda
ne vienoje salyje buvo atpazintos sisteminés spragos ir priimti jstatymy pakeitimai.

Siekiant, kad poky¢iai realiai turéty poveikj Zmoniy gyvenimams, skurda patirianc¢ius Zzmones,
politikus, ministerijy ir savivaldybiy atstovus buriame j bendras diskusijy sesijas, daug démesio skiriant
zmoniy jgalinimui ir atviram dialogui - problemy ir jy sprendimo biidy i§sakymui.

2022 ir 2023 metais surengéme du nacionalinius susitikimus, bei i§ viso per $iuos du metus
organizavome 13 regioniniy susitikimy: Siauliuose, Kupiskyje, Vilkaviskyje, Vilniuje, Alytuje,
Antalieptéje, Kaune, Klaipédoje ir Silaléje. Susitikimuose dalyvavo per 150 su socialiniais is$iikiais
susidurianc¢iy Zmoniy ir apie 30 sprendimy priémeéjy: Socialinés apsaugos ir darbo, Energetikos ir
Aplinkos ministerijy bei savivaldybiy atstovai.

Siekiame ilgalaikiy tiksly - skurdo mazinimo salyje, diskusijy metu i$sakytas problemas keliant
j politiky darbotvarkes, tadiau neretai susitikimy metu i§sprendziamos ir konkrec¢ios Zmoniy proble-

mos.

2023 mety pabaigoje buvo patvirtinta Valstybés pazangos strategija ,Lietuva 2050 Rengiant
valstybés vizija svarbu isgirsti skirtingy visuomenés grupiy nuomone, todél susitikimus pradéjome
nuo klausimo apie poky¢ius Lietuvoje ir kaip juos mato skurdg patiriantys Zzmonés. Dalyviy nuomonés
diskusijoje i$siskyré: vieni vardino jvykusius pokyc¢ius nuo Nepriklausomybeés ir dziaugési valstybés
pazanga, kiti akcentavo pokyciy nevienoduma ir sprendimy priéméjy politinés valios trakuma,
sprendziant Zzmoniy problemas bei sistemines spragas. Susitikimuose taip pat dalyvavo Zmoniy, kurie

teigiamy pokyciy negaléjo jvardinti, jie teigé iki Siol susiduriantys su tais paciais sunkumais.
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A$ manau, kad valdzia nelabai kg gali padaryti. Lietuvos Zmonés patys eina j priekj, tobuléja.
Matau jau rezultatus, o po 30 mety matysiu jy dar daugiau, bus daug inovacijy.

Pokyciai vyksta, tik ne visur gal vienodai sparciai, nes vienos sritys sulaukia daugiau
démesio ir pokyciai vyksta greiciau, o j kitas sritis atsizvelgiama maZiau.

Dalis dalyky labai sunkiai keiciasi Lietuvoje, tarsi niekieno atsakomybé. Viskas yra uZstrige
kazkur ir néra populiaru daryti sprendimus. Galétume geriau ir greiciau susitvarkyti.

Galbiut ir jvyko, bet as nejauciu. Mano sunkumai taip ir liko.

Dar labiau suprastéjo negu pageréjo, pavyzdziui dél biisto.
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Susitikimy metu dalyviai dalijosi kasdieniais sunkumais planuojant itin menkas lésas. Dalyviai
pasakojo, kad daznai atsisako daugelio maisto ar kity buatinyjy produkty arba renkasi pigiausius, kad
sutaupyty. Zmonés atviravo, jog pirmiausia susimoka saskaitas ir gyvena i$ likusiy pajamy. Tokiu atveju

kaina, o ne kokybé yra prioritetas.

€1

Meésq ir Zuvj j ménesj du kartus valgau. Dazniausiai gaminu kazkq is milty ar kruopy.
Ne visada gali jpirkti norimus produktus. Noréciau vytinto kumpio, bet negaliu sau to leisti.
Renkuosi pigesnius produktus. Svarbiau kaina, kokybé nelabai svarbi.

Viskas brangu, daug ko nejperki. Perki kas pigiausia, daug ko triksta.
Parduotuvéje matai skany maistg, nori, bet nejperki.

Daugiabutyje gyvenant viskq turi pirkti, neturi darZo, o pragyventi is 150 eury yra sunku.
Kazkada net juokési Uzimtumo tarnyboje, kad su tuo paciu svarkeliu ir j mokyklg éjau.

Biina, kad pinigy turi, bet susergi ir visus turi atiduoti.

S

Skurda patiriantys Zzmonés pasakojo, kad mégina sutaupyti jvairiais badais, pavyzdziui, apsiper-
kant akcijy metu, auginant darzoves, renkant misko gérybes. Kiti dalyviai pripazino, kad sunkiai issi-

versty be artimyjy pagalbos.
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Per akcijas gali jpirkti geresnius produktus, taciau juos greitai isperka, todél, pavyzdziui,
dél pieno produkty reikia eiti ryte. UZ keliy valandy bina akcija mésai, o po 16
valandos - jau pyragams. Cia kaip darbas, turi medZioti, negali kito dirbti.

Meésq perku tik per 30 procenty akcijas.

Neinu j parduotuve ir nesigraudinu. Turiu savo sodg, uzsiauginu
darZoviy, taip pat maisto produkty atveZa vaikai ar sesuo.

Pliusas, kad mano mieste autobusai nemokami, tai eurqg sutaupai maistui. Europos
maisto paketai prisideda irgi - sutaupai kelioms dienoms. Visur taip ir taupai.
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Prasta busto kokybé

Dalyviai atviravo, kad daznai gyvena itin prastomis salygomis. Pagrindinés problemos, su kuriomis
nuolat susiduria skurdag patiriantys Zmonés yra pelésis bei didelé drégmé. Svarbu pazyméti, kad pelésiy
isskiriamos medziagos yra kenksmingos zmoniy sveikatai ir gali turéti ilgalaikiy neigiamy pasekmiy.

Tokius bustus taip pat labai sunku ziema sildyti, o kai kurie net ir neturi $ildymo sistemos.

66

Gyvenu nuosavame name be jokio Sildymo, net centrinio. Tai 1960 mety statybos namas,
pecius isgriautas. Man pradeda net Salti pirstai nuo Salcio Ziemgq, neturiu kaip Sildytis.

SE

Sildymo kompensacijy prieinamumas

Susitikimuose ryskéjo itin didelé sildymo kompensacijy prieinamumo problema. Gyventojai nega-
li jomis pasinaudoti, jei deklarave gyvenamaja vieta yra daugiau nei faktiskai gyvenanciy Seimos nariy,
nes tuomet skiriant kompensacijg yra skaic¢iuojamos bendros visy deklaruoty asmeny pajamos. Deja,
savivaldybés ne visada naudojasi teise patikrinti faktiskai gyvenanciy asmeny skaiciy ir atitinkamai
teikti kompensacijas. Daznai su tokia situacija susiduria seimos, kuriy suauge vaikai yra vis dar deklara-

ve gyvenamajq vieta tévy namuose.
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As gyvenu pas tévus bute, kuriame dar yra registruota sesuo, nors ji gyvena
kitame mieste. Sudeda miisy pajamas ir kompensacijos negauname.

Man tik uz vieng ménesj kompensavo 11 Eur. Pas mane registruotas
sitnus, gal sudéjo bendras pajamas ir neskyré daugiau.




Kompensacijas galima gauti ir nuomojamame biste, tadiau Lietuvoje egzistuoja didelé Seséliné
nuomos rinka ir biisto nuomininkai, kuriy nuomotojai nemoka mokesc¢iy, negali pasinaudoti valstybés
sitllomomis kompensacijomis. Net ir oficialios sutarties atveju, kompensacijai kliudyti gali savininky

deklaruota gyvenamoji vieta nuomojamame bste.
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Neturiu oficialios sutarties, noréciau jg turéti.
Mes nuomojameés be sutarties. Uz Sildymqg mokame labai daug, bet kompensacijos negauname.

Namo Seimininké gyvenamgjq vietq deklaravo terminuotai - dviem metams. Mes
taip jos issimaldavom. Pasirasai terminuotai, o po to eik tu kur nori.

S

Skurda patiriantys Zmonés jvardino dar viena $ildymo kompensacijy gavimo barjerg - vykstancias

skyrybas.

66

Kol vyksta skyryby procesas, jokiy kompensacijy negaunu. Skyrybos dar truks tris
ar keturis metus, nes skiriuosi su uZsienieciu, tai labai ilgas procesas.

e

Jei galiausiai gyventojai atitinka visas salygas, jie gali gauti $ildymo kompensacija ar kompensacija
kietajam kurui, taciau dalyviai teigé, kad ji biina labai maza ir realias $ildymo islaidas sumazina menkai,

ypac kuomet reikia sildyti senos statybos nama.
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Kompensacijos yra lasas jiroj. Trijy kambariy butui rudenj skiriama tona brikety, bet tokiam
butui tokio kiekio uztenka vos ménesiui ar dviem. Viskg sukiirename greitai, ypac, kai yra pelésis,
senos statybos namas, jokios izoliacijos. Gyvename Sesiese: du vaikai ir keturi suauge.

As irgi praeitais metais tg kompensacijg gavau, bet man uzteko tik dviem savaitém.
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Nuoma

Skurda patiriantys Zmoneés pripazino, kad busto nuomos kainos jiems daznai yra nejkandamos,
o0 taip pat susiduriama su issukiais dél neturéjimo santaupy depozitui, kurio busto savininkai gali

paprasyti net dviejy ménesiy nuomos dydZzio.

6o

Nuomos kainos kosminés, o parama biistui per maza.
Ypac didelé problema planuojant persikelti j kitg miestq.
Jei gauni minimalig ménesing algq ir gyveni su Seima - néra galimybés nuomotis biistg.

Pastaruoju metu tai yra didZiausia problema, nes pajamos neleidZia, o darbo
pakeisti negaliu. Socialinis buistas taip ir neaisku, kada bus.

Kad galétum issinuomoti mieste, reikia pinigy. O dar ir sumokéti depozitg, bet is kur gauti
tokius pinigus? Sunku pakeisti savo situacijq ir persikelti j kitqg miestg gyventi.

S

Nors yra galimybé gauti nuomos kompensacijg ir sumazinti patiriamas islaidas, taciau dalyviai
teigé, kad Sis procesas yra sudétingas ir retam pavyksta susitvarkyti visus formalumus. Daznai sudaromos

nelegalios sutartys neapsaugo nuomininky nuo savininky savivalés.

66

Kodél stringa nuomos kompensacija? Reikia legalios sutarties.
Reikia kreiptis ir viskg uzregistruos. Galéty biiti supaprastintas procesas.
Galbut kokia programélé. Zmonés nenori ljsti j Sitg vargg.
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Prieinamumas

Skurda patiriantys Zmonés teigé susiduriantys su iSmoky prieinamumo sunkumais. Anot jy,
sudétingas ne tik gavimo procesas, taciau ir valstybiniy jstaigy darbuotojai turi stigmatizuojancius
nusistatymus prie$ skurstancius gyventojus.

66

Nezinau, kiek Zmoniy turi drgsos eiti ir maldauti pinigy. PavyzdZiui, dél vienkartinés ismokos
onkologiniams ligoniams. Pasakai, kad man nereikia nuolat, man Siandieng reikia tokios pagalbos,
kol sustiprésiu po gydymo, bet niekam nejdomu. Kad gautum Sitq iSmokg, turi nueiti kryZiaus
kelius. Ir tai dar sprendZia, ar duoti, ar neduoti. Man tas vienas nuéjimas kainavo labai daug
jégy. Nuzvelgia tavo isvaizdg - tai Zemina. Cia ne tik onkologijos atveju, nei vienas savo noru
nepasirinko ligos. DidZiausia problema, kad Zmonés, kurie dirba savivaldybéje, neturi jautrumo.

3

ISmoky dydziai

Dalyviai pabreézé, kad iSmoky dydziai yra mazi ir jy vos uztenka baziniams poreikiams - maistui ar
bustui islaikyti. Susitikimuose taip pat buvo iS§sakytos mintys apie jvairias sistemines spragas.

6o

Gaudama mazas pajamas, jauciausi beverté, kadangi darbo neturéjau, maitintis reikéjo,
o daikty jsigyti negaléjau. Taip Zmonés visiskai praranda motyvacijg stengtis.

Oriai jaustis - tai pasirtipinti maistu, apranga, mokesciais. Vienam asmeniui yra skirta
120 eurai, uz kuriuos nieko nenusipirksi. UZ tokig sumgq iseina tik dévéti drabuziai ir
Siek tiek maisto. Paramos maisto produktais yra per mazai. Taip pat is skirty pinigy

reikia susimokéti mokescius bei uz internetq, kuris yra bitinas mokslui.

Pensijos nesuderinamos su realybe.
Ne ismokos per didelés, algos per mazos. Algos nemotyvuoja dirbti.

Minimali ménesiné alga pakilo, o socialiné iSmoka - beveik ne.

B

Visuomenei naudinga veikla

Zmonés dalijosi, jog gaudami socialine pinigine paramga, turi atlikti jvairias visuomenei
naudingas veiklas. DaZniausiai tai buna aplinkos tvarkymo darbai. Nors savivaldybiy atstovai teigia,
kad ,atidirbdami“ Zmonés jgyja darbiniy jgudZiy, vis délto darbai visiskai neatitinka asmens turimos
kvalifikacijos ir neintegruoja j darbo rinka. Dalyviai svarsté, jeigu savivaldybés jdarbinty piniginés
socialinés paramos gavéjus bent puse etato, jiems ne tik kauptysi socialinio draudimo stazas, bet ir
uzdirbty daugiau pajamy, baty apdrausti socialiniu draudimu.



e

Darbo néra. Atliekant visuomenei naudingg veiklg staZas nesiskaiciuoja. As noréciau dirbti.

Man teko ,atidirbti®, as visada eidavau. Mano nuomone, tuose darbuose darbdaviai tiesiog
iSnaudoja. AS gaudavau 124 eurus. AS eidavau uz tuos pinigus po 8 valandas, dvi savaites.
Jei man mokéty didesng socialing pasalpg, as eiciau ir daugiau. Jei mes neatidirbsim tam
tikry valandy, maZins paramgq. Jei neatidirbsim dviejy savaiciy - visai jg nuima.

Jei dirbciau, savijauta biity geresné. Dabar uz pasalpas ,,atidirbinéju”.
Noréciau darbo netoli namy. O sitilo darbus toli.

Alytus isgrazéjo, nes tokie Zmonés tvarkeé miestg.

Uz 120 eury Zmogus dirbo staliaus darbus, tinkavo, dazé. Jis dirbdamas biity
gaves didelius pinigus, o dabar ,atidirbo® uz 120 eury pasalpg.

Ji 5-6 kilometrus eidavo iki miestelio, kad ,,atidirbty“. Tame ,darbe* bevaiks¢iodama
ji nukrito, pasirodo, kad ji serga véziu. Seniinés klausiau: ,,Ar tau negriauZia
sgziné, kad tokj sergantj Zmogy vaikai j vieSuosius darbus?“ Ji engéja.
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Zmonéms triiksta informacijos ir pagalbos

Susitikimuose dalyvave skurda patiriantys Zzmonés nuolat akcentavo, kad traksta informacijos,
kur reikia kreiptis dél iSmoky ir paslaugy, todél labai daug reikia iSmanyti ir gilintis patiems. Pagalba
yra, bet sunkiai pasiekiama. Informacija reikia surinkti i§ daugybés skirtingy Saltiniy. Taip pat skurdg
patiriantys Zmonés pazymeéjo, kad valstybinése institucijose susiduria su darbuotojy abejingumu,
nesigilinimu j situacijas ir biurokratija, kuri uzkerta kelig gauti reikalinga pagalba. Dalyviai teige, kad
daznai buna nukreipinéjami vis pas kita darbuotoja ir yra palikti neZinioje.
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Kiek skambini, nieko konkreciai nepasako. Praso palaukti, nes yra dar blogiau gyvenanciy.
Vos ne kiekvieng dieng skambindavau, visqg ménesj, o man sako: ,,Dar nezinom, daug darbo“.

Ypatingai pagalba neteikiama, kai yra sunkus ligonis. Mano mama sirgo demensija. Man davé
tik prieziiirg, bet paaiskéjo, kad medikai buvo neteisingai uzpilde dokumentus. Uztruko, kad
gauciau slaugg, todél kad neteisingai buvo sutvarkyti dokumentai. Pusantry mety vyko teismai,
kad man priskirty slaugg. Man kartais padédavo pusseseré, mane isleisdavo, kad pailsétiau.

Vienisai daugiavaikei mamai neuztenka lésy. Tik Carito paramos déka laikosi. Labai
didelis biurokratinis aparatas. Paveldéjimg sutvarkyti padéjo Caritas,
nes Zmogus nesinaudoja kompiuteriu.

Pandemija pagreitino viskg. 10 mety iki to rasydavome, kad reikia transportavimo
laiptuky nejgaliajam, bet man sakydavo: ,Kvieskit gaisring ir iSnes*.

SIS
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Paslaugy trukumas

Ivairiy paslaugy trikumas islieka didziuliu i$$tkiu. Triuksta kompleksisky paslaugy Seimoms
ir sveikatos sunkumy patiriantiems zmonéms. Sis trikumas dar ryskesnis regiony gyventojams, nes

viskas tolsta ir tampa sunku gauti net batiniausias paslaugas, ypa¢ gydymo ar ugdymo.

66

Antalieptéje yra trys darbdaviai: parduotuvé, senitinija ir iikininkai. Néra nei
mokyklos, nei darZelio. Gydytojai atvaZiuoja vieng dieng per savaite.

......

mano darbas, o asmeninis gyvenimas. Kai kiti laksté, as negaléjau to daryti.

Man reikia daugiau socialiniy paslaugy, bet kokie jkainiai. Visur reikia mokéti. O mane uznesti
ir parnesti yra kq veikti. Vaistai brangiis, o man jy reikia. Problemos yra labai didelés, ypatingai
vienam gyvenanciam. Fiziné negalia pati matomiausia, bet yra diabetas, epilepsija - maziau
matomos. Tokiems Zmonéms irgi reikia pagalbos. Zmonéms su negalia yra labai sunku.

S

Zmonés pastebi pagalbos tritkuma $eimoms ir vaikams:

66

Mano pajamos su alimentais yra 500 eury. Vos suduriu galg su galu, nes vienas
auginu tris vaikus: 12, 11 ir 7 mety. Pagal jstatymg as negaliu jy vieny palikti, bet
kaip man tada dirbti? Antrg valandg dienos vaikai jau namuose biina.

S




Tolsta mokyklos

Zmonés aktualizavo paslaugy tritkuma, ypa¢ regionuose. PaZzymeéjo, jog triiksta darzeliy, mokykly

ar patogiy pavezéjimo paslaugy vaikams.

6o

Vaikai turi vaZiuoti j kitg kaimgq 6 valandg ryto ir tada su kitu autobusu vaZiuoti j TelSius.

Uzdaro kaimy gimnazijas, tai vaikai turés keltis 5 valandg?

SIS

Patycios mokyklose

Kita svarbi problema, kurig i$saké skurda patiriantys Zzmonés, tai - patyc¢ios mokyklose. Vaikai i$
nepasiturindiy Seimy sulaukia patyc¢iy ne tik i§ bendraamziy, bet ir mokytojy. Traksta bendradarbiavimo,

sprendziant kylancias problemas.

66

Pacios mokytojos tyciojasi is mokiniy, bet jie negali eiti ir skystis.

Tritksta bendradarbiavimo su jstaigomis. Mes patys visur éjom ir ieskojom. Prasidéjo vaikui
patycios mokykloje, sako: ,,Mes nieko negalim padéti“. Socialiné pedagogé pati vos ne tyciojasi.
Pasakeé, kad socialinio darbuotojo nejsileis, nes atrodys, kad yra problemy, paviesins.

Mokykloje sako: ,,Bet jiis neviesinkit, kad pas mus yra tokiy bédy“.

AS pati mokykloj patyriau patycias, nes augau globos namuose.
O man tik sako: ,, Viskas gerai, nekreipk démesio“. Kartg pavélavau, o man
sako: ,Jei tu globnaminé, tai nereiskia, kad gali véluot*.
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Vaikai, turintys sveikatos sutrikimy

Seimos auginancios vaikus su negalia ar specialiaisiais ugdymosi poreikiais dalinasi patirtimi, kad

Seimoms daznai truksta pagalbos specialisty.
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Vaiky su negalia vis daugéja, tai mokytojai turéty ruostis tam.

Auginu nejgaly vaikg, su paralyZium. Kol éjom j darzelj, mano vaikas buvo visada
kaltas. Mokykloj viskas pasikeité. Dékinga savivaldybei, gavo padéjéjg.

Mokykloje kiti vaikai specialiai kabinéjasi, jj tai suerzina ir jis juos puola, tuomet bina kaltas, vien
dél to, kad jis nejgalus, jis pats nemoka risliai pasakyti, kas jvyko. Kartg mokykloje nutiko toks
atvejis, kai mano vaikui uzgavo akj: kitas vaikas is pavydo, kad mano vaikas gali iseit j laukg pailséti,
visq dieng kabinéjosi, tada pripuolé ir trenké j akj. Kaip tévam jaustis? Kaip gauti pagalbg?

Miisy mokyklos yra visiskai nepasiruosusios ir neapmokytos dirbti su vaikais su negalia. NeuZtikrina
saugumo ir erdvés, pavyzdZiui, sergantiems diabetu. Klausiau, kur mano vaikas gali susileisti insuling,
atsaké, kad jei jis negali susileisti prie visy, tai paprasys visy iseiti. Dabar eina ir tualete susileidZia.

Darzeliai visiskai nepasirenge priimti vaiky su negalia. Buvo vienintelé auklétoja, kuri dirbo pagal plang.

Zmoniy su negalia integracija

Diskusijy metu taip pat buvo paliestos stigmos dél negalios ir Zmoniy su negalia integracijos

problemos. Daugelis tévy dalijosi patirtimi ugdymo jstaigose, su kuriomis susiduria jy vaikai su negalia.

1

Specialiai nesitvarkiau tris metus vaikui nejgalumo, nors vaikui buvo
cerebrinis paralyZius, nes bijojau. Bijojau to ZodZio - invalidas.

Mokyklos nemoka dirbti su specialiyjy poreikiy vaikais. Mano dvylikametis berniukas turi gauti du kartus
per savaite psichologo paslaugas, bet negauna nieko. O po to vaikas pratriiksta, nes turi psichologiniy
problemy. | miestg dél konsultacijy vaziuoti negalime, nes néra transporto. Mokyklos psichologé net
neranda rysio su vaiku. Mes negaunam jokios informacijos is mokyklos, kaip vaikui sekasi su psichologe.

Integracija turéty prasidéti nuo darZeliy. Ten turéty dirbti nejgalieji, turéty biti rodomi filmukai
su nejgaliais vaikais. PavyzdZiui ir BBC televizijoje bina, kad veda laidas nejgalieji, jau yra net
ir modeliai. Kitur yra integruojami. Kai nuo pat mazZumeés vaikai mato ne tik sveikus vaikus, tai
atsiranda uZuojauta ir supratimas, kad yra ir kitokiy Zmoniy. Tie patys Zmonés, turintys dauno
sindromg yra integruojami trumpalaikiam darbui. Ir visy pirma turi biiti pritaikomos patalpos.

[vaZiavimas, isvaziavimas, kurie svarbis kiekvienam Zmogui. Ir galimybeé iseit j visuomene ir
bendrauti. Aisku Siandien Lietuva yra paZengusi, bet tik dalis tos problemos sprendZiasi.

SIS
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Pritaikymas Zmonéms su negalia

Dalyviai akcentavo sunkumus, su kuriais susiduria negalia turintys Zmonés savo kasdienybéje: nuo

vie$ojo transporto iki valstybiniy jstaigy.

66

Esu viskuo patenkinta, tik trukdo judéjimas. Yra tokios vietos, kur as negaliu
patekti. Pavyzdziui, net prie savivaldybeés ir vaistiniy yra statis laiptai.

Sanatorijoje pastoviai liftai genda. Tokiy niuansy labai daug. AS daugiau
kilnoju vaikstyne, nei kad ja vazZiuoju, nes visur borditirai.

Viesasis transportas irgi normaliai nesustoja. Buvo gal 4 atvejai per gyvenimg,
kad padéty vairuotojai. As net issiggstu, kai prieina, nes nesu jpratusi.

B

Prieinamumas

Sveikatos priezitros paslaugy tenka laukti labai ilgai. Liga progresuoja grei¢iau nei zmonés sulaukia
eilés gydymo jstaigose. Dalyviai svarsté, jog Zzmogus pagalbos gali ir nebesulaukti, viso to prieZastis -
gydytojy trikumas. O net ir sulaukus savo eilés, pacientams tritksta specialisty démesio dél jy didelio

kravio.

66

Esu nejgali, bet vis tiek, jei noriu papulti pas specialistus, tai po dviejy ménesiy tik priima
gydytoja. Ypac ilgai reikia laukti eilése pas specialistus nejgalumo pratesimui gauti.

Per tg krivj gydytojai nebemato Zmogaus ir jo problemos.
Darbo kravis per didelis, nes tritksta darbuotojy.

Visur per didelis darbo krivis ir dél to negirdimi Zmoneés.

Man nukrito gipsas. Jau ranka buvo mélyna, bet manes nepriémé. Miisy
mieste dvi dienas per savaite suteikia pagalbg traumatologas.

Meénesj laukém savo eilés, tada gyvai laukéme prie kabineto. Nuéjom j
registratiirg ir sako: ,, Tai gydytoja jau iséjusi, nes nebuvo klienty*.

B

Skurda patiriantys Zmonés taip pat akcentavo, kad, norint gauti medicinos paslaugas greiciau ir

kokybiskesnes, tenka kreiptis j privacias gydymo jstaigas.

66

Be pinigy ne kazin kur prieisi, ypatingai pas dantistq.

Kas nori savo sveikatg priZitiréti - eina privaciai.

Sk
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Kokybé

Dalyviai teigé, kad po pandemijos dalis sveikatos paslaugy vis dar vykdomos nuotoliu, o tai labai

mazina paslaugy kokybe.

66

Viskas dabar telefonu, net akis dabar tyriausi per ekrang. Gerai, kad kainavo tik desimt eury,
nes jeigu kainuoty daugiau... Man taip pat paskyré neurologo konsultacijg
nuotoliniu biidu. Sakiau, jog man labai skauda juosmeninéj daly, sako:

LJums pries metus atliktas kompiuterinés tomografijos tyrimas,

dabar nepriklauso®. Tai va taip ir gydo. aa

Susitikimuose i$ pasisakymy isaiskéjo, kad taip pat daznai susiduriama su gydytojy empatijos
trakumu, skuba ir aplaidumu. Dalyviai teigé pasigendantys pozitrio j zmogy kaip j vertybe, ypac

kalbant apie vyresnius ir sergancius létinémis ligomis. Sie Zmonés i$ anksto biina nurasomi.

66

NuveZiau vaikg pas skyriaus vedéjq ir pasakiau, jog jtariam, kad is mamos turi paveldéjes ligg.
Tai tiesiog pasake gerti ibuprofeng visg ménesj. Paciu laiku kreipiausi j kitg gydytojg.
Ji padaré tyrimus ir nustateé, kad jis paveldéjo ligg. Jei Si gydytoja nebiity
padéjusi, po pusés mety vaikas biity buves nejgaliojo veZimélyje.

Visko reikia issireikalauti. Buna, paskambinu dél uosvienés, sako: ,, Tai ko nori, senatveé®.
Pasakau, kad dirbu sédimq darbg ir man skauda nugarg, kelius. Sako:
»Tai pasitrink kelius ar nugarg“. Procediiry neskiria.

Dabar, kai ateina jauni daktarai, atsiranda kitas poZiiuris.

S
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Korupcija

Korupcijos apraiskos neretai atskleidziamos viesojoje erdvéje. Dalyje susitikimy dalyviai taip pat
atvirai pripazino, kad $i problema $alyje egzistuoja. Daugiausiai korupcijos apraisky pasitaiko sveikatos
apsaugos srityje. Norint grei¢iau gauti paslaugg ar greiciau prieiti eile, gali tekti papildomai mokéti.
Per susitikimus dziugino, kad kai kuriuose miestuose Zmonés teigé nesusiduriantys su kysininkavimu

sveikatos apsaugos jstaigose, tai nuteikia viltingai, kad §j reiskinj galima i§ esmés i$spresti.

06

Buvo atvejis, kai tiesiog buvo prasoma duoti kysj. Tiesiog prasyte prasé. O po
operacijos, kai nedaviau, man sako: ,A$ daugiau taves negydysiu“.

Gydytoja man sakydavo, jeigu nori per vieng dieng viskg susitvarkyti, turi duoti kysj. Siuncia pas
kardiologg: ,,Ir ten penkiasdesimt®. Dar pridurdavo: ,Pagalvok, bus pigiau nei vaZinéti*.

Yra gydytojai, kurie ima kysius ir kurie neima. Jei diagnozé neaiski ir nepritaiko gydymo - neima.
»Babkiy nedavei® - tai ir eik laukt.

Labai skaudina gydytojy abejingumas. Insulto atveju nesiémé gydyti, kol negavo pinigy. Kai
jduodi 50 eury, kalbasi. Sako, neduokit kysiy, bet kitaip biutume prarade mamaq.

Nors pas visus ant dury parasyta - kysiui ne. Bet pasakydavo net pati sesuté, kiek reikia duoti.

S

Anot susitikimy dalyviy, tai jau nusistovéjusi praktika ir patys Zmonés duoda kysius, tikédamiesi
kokybiskesniy paslaugy.

€16

Patys Zmonés béga ir kisa.

Jauni gydytojai net ,neatsimusa“ nuo bobuciy, nesanciy kysj.

Skurda patiriantys Zzmonés diskusijy metu svarsté, kad korupcijos problemos sveikatos sistemoje
gajos dél mazo mediky darbo uzmokescio.

€16

Medikai, slaugytojai isvaZiuoja is regiony dél mazy atlyginimy.

Jeigu jy atlyginimai prilygty uZsienio medikams - jie kysio neimty. I vienos pusés as juos
suprantu, tiek mokaisi, perki brangiq literatiirg ir gauni ubagiskq atlyginimg.

3
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Mazy miesteliy problemos

Susitikimuose taip pat buvo minima, kad maZzuose miesteliuose, kuriuose dazniausiai visi vieni
kitus pazjsta, dél apkalby Zzmonéms kartais buna nejauku gauti tam tikras paslaugas, pavyzdziui,
psichologo. Be to, dalyviy teigimu, regionuose opi diskriminacijos problema skurdg patirianc¢iy Zzmoniy

atzvilgiu.

66

Mazuose miestuose dar yra patinka, nepatinka: ,Ai ¢ia tas, palauks dar®.

Dukra dirba klinikos registratiiroje ir saké, kad jie turi net raudonomis
raidémis pasirase, ko negali registruoti.

AS turéjau daug psichologiniy bédy per pandemijg. Lankiau psichologo konsultacijas nuotoliu,
ne gyvai TelSiuose, nes bijojau, kad greitai miestelyje pradés sklisti gandai, apsnekés.

SN
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Darbo svarba

Skurda patirian¢iy zmoniy susitikimuose daug kalbéjome apie nedarba ir su tuo susijusias
problemas. Dalyviai teigé, kad nedirbdami susiduria ne tik su finansiniais sunkumais, bet ilgainiui ir su

pakirsta saviverte, nepasitikéjimu savimi, savirealizacijos stoka, o baimé grjzti j darba vis didéja.

66

Surades savo profesinj pasaukimg, gali atsiskleisti, kitaip jautiesi.

Dirbu medicininéje jstaigoje, ten visai kitaip, jdomu. Esu alergiska ten
naudojamoms cheminéms medziagoms, bet dirbu, nes reikia.

SIS

Susisiekimas regionuose

Dauguma dalyviy teigé, kad kaimiskose vietovése ir mazuose miestuose labai sunku susirasti darba

dél susisiekimo. Zmoneés neturi nuosavo automobilio, o vie$ojo transporto infrastruktiira néra i$vystyta.

66

Po miestg gali vaZiuoti nemokamai. Autobusas vaziuoja 7:10 ir 10, o grjzta 15:30. Tai j darbg niekaip.

Susisiekimas yra didelé problema. Gyvenu Skuode, galiu vazinéti dirbti j Klaipédg,
bet jei gausiu minimalig algg, tai neapsimoka. Kvalifikuotiems apsimoka, o man,
priespensijinio amziaus, be Sansy susirasti gerai apmokamg darbg.

Viena auginu stiny. Gaunu tik vaiko pinigus ir dalj alimenty. Vaikas tik dabar pradéjo gauti
nemokamg maitinimg. Nuo vasario stoviu UZimtumo tarnyboje, darbo vis dar neturiu. Jei susirandu
kg, tai tik pati, jie man nepasiitlo. Tai mano pajamos dabar siekia 150 eury. Kartais dirbu pas
itkininkg, kai reikia kazkg pakeisti. ISeinu naktj puse 2 ir griztu ryte. Ir gaunu papildomai 35 eurus.
Visi savivaldybéj man sako vaZiuoti j kriziy centrg, bet kam man to reikia? As juk stogg virs galvos
turiu ir a$ galiu darbintis, bet pagrindiné problema yra nuvaZiavimas. As j Silalg neprivaZinésiu.

Susisiekimo su Zarasais taip ir néra. Kaimas atjungtas.

S

Dalyviai akcentavo susisiekimo paslaugy trakuma regionuose ir teigé dél to jauciantys didéjancia

6o

Gyvenau pas tévus. Mano darbas uz 25 kilometry nuo namy. Rytais yra galimybé j
darbg nuvykti su mokiniais, taciau vakare po darbo nebeveza joks autobusas.

atskirtj.

Alytuje mikroautobusy yra mazai ir jie labai retai vaZiuoja.
Mieste neblogas susisiekimas, bet rajone retai kas vaZiuoja.
Pasiekti Zarasus yra nejmanoma. Vaziuoja du autobusai pirmadieniais:

vienas ryte, kitas per pietus, kad galétum grijzti.
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6o

Man yra 5 kilometrai iki pagrindinio kelio ir 50 kilometry iki darbo. Jei
atvaziuoja pilnas autobusas, biina, kad net nesustoja.

Organizuoja kartg per savaite autobusg j UZimtumo tarybg, bet nesuorganizuoja j darbo vietas.

I$ kaimy didziulé problema atvykti: néra nei dviraciy taky, nei viesojo transporto.
Kartg per savaite neuztenka transporto, vezancio j UZimtumo tarnybg.

Gyvenu gyvenvietéje iki 100 Zmoniy. Tenka j darbg vaZinéti su dviraciu. Reikia autobuso bent j
ir is darbo. Galbiit nuomotis butq biity buve pigiau, bet reikia pagalbos tévams prie ikio.

B

Zmonés teigé, kad patys mégina spresti $ia problema kooperuodamiesi ir vaZiuodami keliese.
Dalyviai taip pat pasakojo, jog transportu kartais pasiriipina patys darbdaviai ar suorganizuoja
apgyvendinimg pamainos metu, ta¢iau tuomet Zmonés nemato savo $eimos. Dalyviai svarsté, ar tai yra
tinkamas sprendimo budas.

66

Norim dirbti, bet néra tam sqlygy - nuvykti turime kaip, o grizti ne. Tai ypac didelé kliiitis
dirbantiems po 12-14 valandy fabrikuose pagal slenkantj grafikq. Yra jmoniy, kurios
vezioja arba tarpusavyje Zmonés kooperuojasi, bet tai tik pavieniai atvejai.

Gali su dviraciu vaziuoti, kooperuotis su kaimynais, prasyti darbdavio. SprendZia ir darbdaviai.
Problema yra, bet yra ir galimybiy iSspresti. Susikooperuoja kelios Seimos.

AS pati su tuo susidiriau. Ir problema buvo, kaip iki parduotuvés nuvaziuoti ar vaikus nuvezti. Dabar turiu
automobilj, tai jau gerai, pati sitilausi padéti. Bet susisiekimas regionuose yra tikrai didelé problema.

SIS

Silpna sveikata

Nedarbas yra kompleksiné problema. Sj vaizda buvo galima itin nesunkiai susidaryti girdint
jvairiausias zmoniy istorijas. Negalig ar sveikatos problemy turintys Zmoneés teigé, jog susirasti darba

jiems sunku, nes ne visuomet yra pajégus atlikti reikiamas uzduotis.

66

Man be sansy jsidarbinti, nes yra didelé negalia. Noréciau sédimo darbo.
Negaliu dirbti nei naktinio, nei pamaininio darbo, nes esu turéjusi insultg.

Siuilo tik tokias darbo vietas, kai reikia dirbti tris paras po 12 valandy ir dar
stovint! Pagyvenusiems Zmonéms taip dirbti yra per sunku.

Dirbau lentpjivéje, paslijo sveikata, o po to negaléjau net su sluota dirbti.

Dél sirdies problemy negaliu dirbti fizinio darbo, bet neturiu
nejgalumo grupés, todél privalau galéti viskg dirbti.

SIS
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Zmonés pasakojo, kad jiems dél sveikatos problemy biina sunku net mokytis.

16

Pensijos man neuztenka, todél noriu susirasti darbg. Lankiau profesing
mokyklg, bet nutraukiau mokymgsi dél sveikatos.

Dalyviai dalinasi, kad Zzmoniy su negalia darbdaviai nenori jdarbinti. Jie taip pat néra suinteresuoti

individualiai pritaikyti darbo vietas. Tai ypac aktualu regionuose, kur darbo viety pasiiila yra labai maza.

66

Néra pakankamai tarpininkavimo paslaugy ir darbdaviy, kurie nori priimti Zmones su negalia.
Turiu negalig, bet jei pavyksta jsidarbinti, tuomet is taves reikalauja kaip is sveiko.

Noréciau, kad bity darbo viety nejgaliesiems. Tada matyciau prasme. Kai pats turi
problemy, tai tu supranti Zmones. As galvg turiu, bet sveikatos neturiu pastoviai arti.

B

Diskriminacija ir stigma

Susitikimuose rySkéjo dar vienas svarbus jsidarbinimo barjeras - visuomenés ir darbdaviy
stigmatizuojantis pozitris j skurda patirianc¢ius Zmones. Daugelis yra susidire su situacija, kuomet jy

kandidatiira net nesvarstoma. Susitikimo metu Zmonés teigé jauciantys neviltj ir pazeminima.

66

Jeigu esi maZesnio issilavinimo, tai ko tu dar aiskini. Kaime vieni kitus Zinom
ir etiketes vieni kitiems klijuojam: ,,O jetau, tas jsidarbino*.

Diskriminacija labai didelé. Atrodai negraziau - nepriims, ypac jei esi moteris,
o jei dar vaiky turi... Nebent jeigu j kokig mésing ar kitur vergaut.

Dirbau vienoje darbovietéje daug mety, viskas buvo gerai, bet peréjau j kitg pamaing
ir nepritapau. Mane pradéjo engti: , Tu be danty, pijoké, tu nieko nedarai®.

Romai darbo rinkoje ir Svietimo sistemoje patiria diskriminacijg.
Manau, kad darbo yra, bet visuomenéje yra daug stigmos, todél daugelis nedrijsta, bijo net darbintis.

AS jstojau j profesing, j programavimg, bet visi saké - ,,tu negalési®, jstojau j universitetq
~tu negaleési®, pradéjau sveikti ,,tu negalési. Bet as tuoj pasveiksiu ir dirbsiu.

S
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Vyresni zmonés jauciasi nuvertinti ir nereikalingi darbo rinkoje, nes darbdaviai prioritety teikia
jaunesniems darbuotojams. Egzistuojant tokiam diskriminaciniam pozitriui, priesinamos kartos ir

nei$naudojama vyresniy Zzmoniy sukaupta darbo patirtis bei Zinios.

66

Arba per jaunas, arba be patirties, arba per senas. Daug yra nurasymo, néra talento ieskojimo.
Vyresniems nejmanoma jsidarbinti.

Skuode darbo pasiiila menka, ypac vyresniems. Jaunimas dar randa darby.
Apskritai, norint darbg susirasti, reikia ypatingy savybiy.

Ukvedzio skelbime net biina parasyta, kad iesko iki 45 mety amZiaus.

Man iki pensijos liko 5 metai. Nueinu kur nors j darbo pokalbj, klausia, kiek
mety ir sako, kad esu jau per senas. O jaunimas tokiy darby nenori.

Jei Zmogui yra 60 mety, tai jis jau nebereikalingas.
Kuo vyresnis amZius - tuo sunkiau. Kaime apskritai nepasirinksi darbo, nes jo néra.

Lengvai gali jsidarbinti tik jaunimas. Zmonés virs 50 mety darbdaviams per seni,
nes jau pries 20 mety baige mokslus. As neturiu dabar jokio darbo.

Kam priimti 50 mety su virSum, jei yra jaunimo, kurie taip pat yra kvalifikuoti?
Priima jaunimg, nepaisant to, kad jis neturi patirties.

Dalyviai akcentavo, kad diskriminacija ypatingai patiria moterys, turindios vaiky ar dar tik
planuojancios jy susilaukti. Skurda patiriantys Zzmoneés dalijosi patirtimi i$ darbo pokalbiy, kuomet

buvo uZduodami neetiski klausimai.

66

Esu jauna mama su dviem vaikais, ir manes nenori priimti.
Kai ateini darbintis, pasakai, kad vaikg turi - ir viskas. Sako: ,, Vaikas susirgs, neateisi j darbg*.

Mamos patiria diskriminacijg. DaZniausiai yra klausiama, ar turi nepilnameciy
vaiky. Jei prisipaZinsi darbdaviui, kad turi, jei dar turi negalig, nepriims j darbg.
Darbo pokalbiuose sako, kad paskambins, bet taip ir nepaskambina.

Kai mano dukra paaugo, éjau ieskotis darbo kavinéje. Neturiu patirties, sakiau, kad noréciau
bent bandomajam. Bet kai pasakiau apie vaikg, maciau, iskart pasikeité veido israiska.

Per darbo pokalbj klausinéjo asmenisky klausimy: ar turiu vaiky, ar esu istekéjusi.

S
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Persikvalifikavimas

Skurda patiriantys Zzmonés pripazino, kad jiems yra itin sunku prisitaikyti prie modernéjancios
darbo rinkos. Dalyviai akcentavo, kad nekvalifikuotiems darbuotojams yra sunku persikvalifikuoti. O
persikvalifikavus per UZzimtumo tarnybos siilomas priemones ne visada pavyksta susirasti darba. Tokiu

atveju susidaro skolos uz mokymus.

66

Be issilavinimo labai sunku surasti darbg. Viskas dabar automatizuota. Anksciau reikédavo
apsaugos darbuotojy, bet sudéjo signalizacijas ir viskas, darbo vietos nebéra.

Prasiau, kad mane siysty j Uzimtumo tarnybos kursus, bet man neleido, kadangi jau turiu du diplomus.

Persikvalifikavau, bet darbo negavau ir turéjau grgzinti jmokas uz apzeldinimo specialybés mokslus.
Nebuvo ugdomi marketingo jgudziai: kaip reklamuotis, kaip parduoti savo paslaugas.

SIS

Kvitai Zemés iikio paslaugoms

Ukininkai gali nesudaryti su asmenimis darbo sutaréiy. Zemeés iikio ir migkininkystés paslaugos
gali bati jforminamos paslaugos kvitu. Paslaugas gali teikti ir registruoti bedarbiai, kurie pradéje teikti
paslaugas pagal kvitus, nepraranda bedarbio statuso ir gaunamy pasalpy. Taciau skurda patiriantys
Zzmonés teige, kad tkininkai to vengia ir darbus mieliau organizuoja nelegaliai, nes tuomet uz paslaugy
teikéjus jie turi mokéti privalomojo sveikatos draudimo jmokas nepaisant to, kad paslaugy teikéjas ta

meénesj jau yra draustas.

&1

Ukininkai gali jdarbinti Zmones pagal Zemés iikio kvitus, bet vis tiek priima nelegaliai.

Paslaugy stoka

Sunkumus grjzti i darbo rinka patiria ir jaunos Seimos. Joms tenka rinktis tarp darbo ir vaiky

priezitros, nes dél paslaugy stygiaus suderinti darbo ir Seimos santykius yra labai sunku.

€16

Net ir jaunimas, jaunos Seimos susiduria su sunkumais, nes augina vaikus.
As$ noréciau dirbti ir uzdirbti, kad bity galima isgyventi.

Nugriové tiltg, dabar néra kaip nuvaziuoti, yra tik aplinkelis. Ir néra jokios pagalbos, kaip nori taip vaziuok.
O as neturiu teisiy, autobusas nevaziuoja. Darbas Salia namy, parduotuvé uz poros - trejeto kilometry. Bet
i centrg, j poliklinikg neturiu galimybés nuvaZiuoti. Pas mus retai autobusai vaZiuoja, tik 7 ryto. Anksciau

dar bidavo 13 val ar 16 val. O dabar beveik néra. Mano vaikui 11 mety ir jis jau 6 valandg keliasi, kad

nuvaziuoty j mokyklg 8 valandai. Gerai, kad mane kartais atveza [nevyriausybiné organizacija], bet ne
visada gali. Po to atvazZiuoja vaiky teisés, sako, kodél tu nebuvai kursuose [penktadieniais vyksta savivaldybés

organizuojami uzsiémimai Seimoms, seniinijos buvo jpareigotos organizuoti pavezéjimg, bet nepavezal.

SIS
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Darbdaviy piktnaudziavimas

Zmonés skundziasi, kad darbdaviai piktnaudziauja savo galiomis skirdami darbus ne pagal
pareigybes ir sudarydami darbo grafikus. Tokiais atvejais Zzmogus dirba daugiau ir sunkiau, bet dalis
atlikto darbo néra apmokama. Zmonés taip pat pasakojo, kad darbdaviai vengia mokéti mokes¢ius ar

naudoja psichologinj smurta dél iséjimo i$ darbo savo noru.

66

Dirbau ir valytoja, ir padéjéja, ir dar daugybe darby dariau, o man mokéjo net ne visg algg.
Kartais turédavau tik vieng iSeiging per ménesj, bet niekam neriipéjo, nes nebuvo kam dirbti.

Dirbau kavinéje ir jie pateikinéjo Sodrai, kad gaudavau pilng algg, o pervedinédavo
220 - 250 eury. Neiskenciau spaudimo, neturéjau pinigy teisininkui ir
viskg meciau. Nuo to man net prasidéjo nerimo sutrikimai.

Vieng kartg, kai mane spaudé, as pasirasiau, kad iSeinu savo noru.

Darbdaviai nenori duoti mamadieniy. Kai kurie sako, kad tai yra prabanga.
O siy dieny mamoms reikia, tai stiprina ir jy emocing sveikatg.

Uzimtumo tarnybos paslaugos

Susitikimy metu Uzimtumo tarnybai kiekvienais metais yra skiriamas Zzmoniy démesys dél jos
teikiamy paslaugy kokybés, vykdomy programy bei darbuotojy kompetencijos. Kalbant apie pastaraja
problemg, Zmonés teigé, kad Uzimtumo tarnybos darbuotojai stokoja empatijos, motyvacijos ir

individualaus pozitrio.

66

Man sako: ,,Esate ilgalaiké bedarbé, nubrauksim ismokg“.
Darbdavys vienas pasaké, kad as cia negaliu dirbti, o Uzimtumo tarnyba nepatikéjo, neva as pati atsisakiau.

Uzimtumo tarnyba, neatsizvelgdama j Zmogaus poreikius iSsiuncia jj j jstaigg darbintis, kaip kokig
nors preke. Tai tarsi pasityciojimas is Zmogaus. UZimtumo tarnyba taip uzZsideda pliusiukg, kad kazkg
pasiilé Zmogui, taciau visiskai neatsizvelgia j Zmogaus poreikius ir galimybe vykti j darbg. Zmogus
lieka kaltas, kad nesutinka darbintis toje jstaigoje, nors jis net neturi galimybés nuvykti j jg dirbti.

S
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Susitikimuose dalyvave skurda patiriantys Zmonés teigé, kad Uzimtumo tarnyba, norédama

pagerinti statistika, iSbraukia juos i$ savo sarasy.

S

Mazai atsizvelgiama j Zmogaus situacijg. Uzimtumo tarnyba man pasiiilé darbg mésos kombinate Utenoje.
Ten pamaininis darbas, neturiu kaip nuvaZiuoti, neturiu masinos. Atsisakiau. Tuomet iSmeté mane is
Uzimtumo tarnybos. 1lgg laikg buvau registruota. Man nesiulé jokiy kursy. Jauciuosi nereikalinga.

Zmonés, kurie negali dirbti dél sveikatos problemy, turi biiti iSskirti. Dabar jie gauna nejgalumg, yra
registruoti Uzimtumo tarnyboje ir yra ilgalaikiai bedarbiai. Turi eiti j seminarus dél skaiciaus.

S

Uzimtumo tarnyboje Zmonéms daznai sitlomi darbai, kurie néra pritaikyti konkre¢iam zZmogui.

Dazniausiai fiziskai per sunkis ar nutole nuo namy.
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Uzimtumo tarnyba turi atsiZvelgti j Zzmogy. Mésos kombinate ne visi
gali isdirbti, ten stiprios sveikatos reikia, Zmonés alpsta.

Man Uzimtumo tarnyboje pasaké tiesiai Sviesiai: ,Nejgaliems néra darbo*.
As buves mokytojas, o man sitilo vietg slaugos namuose.

Dabar, kur dirbu kaip praktikanté, labai patenkinta, nes kai pavargstu, galiu atsisésti pailséti. Siuo metu
nemoka man darbo uzmokescio. Nezinau, ar ten liksiu. Anksciau irgi atlikau 3 mén. praktikg. Po praktikos jie
atsirinks is daug Zmoniy. Dabar pratesé dar dviem ménesiams. Ar paliks, neZinau. Ten Zmonés daznai keiciasi.

Gaunu paramg ir stipendijg, bet susirgau ir negavau biuletenio. Stipendijos tuo metu negavau, tik paramg.

Uzimtumo tarnyboje registravausi pries trejus metus. Konsultanté siiilo darbg, bet man netinka valandos,
nes man reikia pasiimti vaikus is darZelio, mano abu vaikai turi negalig. Man reikia tokio darbo, kad buty
darbas nuo 8 iki 17 val. O man siiillo naktinj darbg, visus tokius pamaininius. As neatsisakau, einu pas
darbdavij, pasakau, kokiomis valandomis galiu dirbti ir darbdavys pasiraso, kad pasirinktas kitas kandidatas.

As be specialybés, Uzimtumo tarnyba man kursy nesiilo. Virtuvé mano hobis.

Man daugiausiai sitilydavo darbg sturinéje. Sako, ieskokis pati, savarankiskai ir nieko nepasiulé. Siirinéje
didelis darbo kriivis, o mano trecia nejgalumo grupé. Siiilé siuvéjos mokslus, bet man buvo sunku
mokytis. Noréjo visai mane isbraukti. Atsirado gery Zmoniy is nevyriausybinés organizacijos ir padéjo
jsidarbinti. Dabar dirbu ,, Moki-veZi® parduotuvéje valytoja. Grafikas tvarkingas, galiu dirbti.

SE

Darbo ieskantiems Zzmonéms sitiloma individuali veikla ne visada tinka dél sudétingos apskaitos.

GG

Zmogui su negalia siiilo imti individualig veiklg. O jis apie tai nieko nesupranta. Taip ir susidaro didelés
skolos, nes nemoka sveikatos draudimo ir mokesciy. O Uzimtumo tarnyba skaito, kad jdarbino.

S
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Uzimtumo tarnyboje kursai Zzmonéms biina pasitilomi neatsizvelgiant j turima profesine patirtj,
poreikius ar darbo pasitila. Dalyviai akcentavo, jog po kursy labai sunku jsidarbinti ir diskutavo apie
galimus sprendimo budus.

GG

Uzimtumo tarnyba siitlo Zmonéms mokymus, kurie neatitinka Zmogaus poreikiy.

Uzimtumo tarnyboje tritksta konsultanto arba karjeros specialisto, kuris
komunikuoty ir suteikty Zmogui informacijg apie galimybes ir grésmes.

Uzimtumo tarnyba turéty prasme, jei kartu su Zmogumi ir darbdaviu pasirasyty triSale sutartj -
uzimtumo tarnyba jsipareigoja iSmokyti Zmogy tam tikros specialybés ir suranda darbdavij, kuris
po Zmogaus issimokymo priimty jj dirbti, o Zmogus prisiima jsipareigojimqg mokytis ir dirbti.

S

Skolos ir viltis iSbristi

[siskolinimai vis dar dazna problema skurdg patirian¢iy Zzmoniy tarpe. Dalyviai teige, kad turint
dideles skolas, maZéja motyvacija stengtis ar legaliai dirbti. Zmonéms taip pat yra sunku susigaudyti
skoly administravimo procese.
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Kartais net nezino Zmonés, kam ir kiek skolingi.

Turiu pazjstamg, kuris turi daug skoly ir dirba nelegaliai. Pasaké, kad
neapsimoka, nes labai daug isskaito nuo atlyginimo.

Antstoliai labiausiai smaugia Zmogy. Turime jauny jklimpusiy Zmoniy.
Antstoliai neatsizvelgia j skoly sumas. Jie absoliutus blogis.

Zmogus turi dideles skolas - tai ne tik finansiné problema, bet ilgainiui labai suprastéja emociné sveikata.

Neleistini nuskaitymai

Susitikimuose dalyvave Zzmonés akcentavo, kad antstoliai, nuskai¢iuodami skolas, nemato lésy
kilmés, todél neretai nuskaito jas nuo socialiniy iSmoky ar vaiko pinigy, nors to daryti neturi teisés. Kad
taip neatsitikty, Zmonés turi pateikti antstoliams pazymas apie lé$y kilme. Sio veiksmo administravimo
nasta tenka savivaldybéms, kuriy darbuotojai teigia, jog turi ne tik parengti $ias pazymas, bet kartais ir

padéti Zzmonéms jas i$siysti.

66

Biina, kad ir socialines iSmokas nuskaito. Kokius kanciy kelius turi praeiti, kad
jrodytum! Kiek beskambinsi — visada uzZimta. Atsiprasau, visg dieng uZimta? Ir socialinés
paramos skyriuje yra problema. Durys uZrakintos ir neprisiskambinsi.

Yra teke 5 kartus jrodinéti, kad gaunu ne darbo uzmokestj, o ismokg.

A
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Tarsos mokescdiai

Skurda patiriantys Zmonés taip pat dvejojo tarSos mokesciy socialiniu teisingumu. Dalyviai
diskutavo apie nevienoda naudojimasi automobiliais ir nei$vystytq vie$ojo transporto infrastruktiira,

kuri neleidzia gyventojams rinktis maziau tarsiy keliavimo budy.

66

Senjorai dazniausiai automobiliais naudojasi tik per Sventes, bet yra jaunimas, darbingo amzZiaus Zmones,
kurie vazinéja kiekvieng dieng. Tikiu, kad yra sudétinga nustatyti, kas kiek naudoja, bet tarsa néra vienoda.

Tai jei nusipirksiu istorinj seng automobilj, sumokésiu tarsos mokestj, tai jau tausoju
gamtq? Bet juk galiu vieng kartg vaZiuoti per ménesj arba kiekvieng dieng.

Valstybeé reikalauja tik is Zmoniy, bet patys viesojo transporto autobusai yra seni ir labai tarsiis.

Valstybé nesudaro sqlygy vazinéti tarpmiestiniais autobusais. Labai brangu.

SIS

Susitikimy dalyviai pripazino, kad viena i$ priezasciy, kodél jie nemato paskaty mokéti mokescius,

yra nezinojimas, kam tai btina skirta, konkreciai prie ko prisideda.

6o

Néra aiskumo, kur nueina miisy mokesciai.

Palaikyciau, jei Zinociau, kad surinkti pinigai bus panaudoti tikslingai.

Kita problema, jog ne visi pajégis nusipirkti maziau tar$y automobilj. Kompensavimo sistema taip

pat nesudaro tam tinkamy salygy, o anot dalyviy, automobilis gyvenant regionuose yra butinas.

66

Reikia spresti Sig problemgq. Béda, kad ne visi gali nusipirkti maZiau tarsy automobilj.

Esu uz, kad nebiity tersiamas oras, bet daug kas neturi galimybiy jsigyti
prabangy automobilj, o automobilis yra biitinas susisiekimui.

Yra Zmoniy, kuriy maZos pajamos, tai kaip jiems gyventi? Jau ir taip daug mokesciy.

Taip, yra kompensuojamas seny automobiliy pardavimas ir naujy jsigijimas, taciau
kompensacija yra grgzinama tik po kiek laiko, kai parduodi seng automobilj ir
nusiperki naujqg. IS kur turéti avansu 2000 eury, kai pajamos mazos?
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Atlieky rusiavimas

Dalyviai taip pat diskutavo apie jvairias rasiavimo problemas, kurios atsiranda ne tik dél Zmoniy

pozitrio iratsakomybés stokos, bet ir dél nei$vystytos atlieky tvarkymo sistemos, ypac atlieky surinkimo

66

AS$ risiuoju, bet ne visur yra risiavimo konteineriy. Trims daugiabuciams
priklauso vienas. Neturim konteinerio popieriui, yra tik plastikui.

aikstelése.

Susidiiriau su stambiagabariciy Siuksliy reikalais. Mes nuomavomeés priekabgq ir vezéme
i specialig aikstele, taciau jie savaitgalj nedirbo, nors pagal grafikg turéjo. Todél Zmoneés
po to ir iSmeta bet kur. Galbit yra daugiau varianty, kaip Sias atliekas surinkti.

Si savaitgalj vaziavome j kapus. Matom, kur buvo vaizdo kamera - svaru
$varu. Kitoje vietoje, kur nebuvo - primesta uz tris konteinerius.

Kol nebuvo kamery, visko primesdavo, net sofas. Vaziuojant j miskg, matai butelius senus. Visuomenéje
gaji nuostata, jeigu mane kontroliuoja - laikausi. Kada Zmonés pradés sgmoningai elgtis?

S

Teisiné pagalba

Organizuotuose skurdy patirian¢iy zmoniy susitikimuose susirinke Zmonés dalijosi ir itin

sunkiomis situacijomis, kuriy metu nesulauké pagalbos.

66

Man uz vertéjy paslaugas dél skyryby su uZsienio pilieCiu reikia susimokéti, o as neturiu
pinigy. Viena nevyriausybiné organizacija sutiko kaupti lésas mano vardu. Viskas i§ pamaty
turi biiti keiciama. Esu beviltiskoje situacijoje ir viena, tai gali daryti, kg nori.

Turéjau ukinj namelj, bet jj nugriové kaip nelegalig statybg. ISvykau j uzsienj, dabar grjzau,
ir esu deklaruotas kaip neturintis biisto. [ socialinio biisto eilg nestojau, nes turiu per daug
turto - miskg, bet jame juk negyvensiu. Glaudziuosi dabar pas Zmones. Turiu tik 65 procentus
darbingumo. Nors savo namelj jteisinau, vis vien nugriové kaimyny skundimu. Galiausiai jie
pasisavino mano sklypg uz 24 000 eury vietoje keliy Simty tikstanciy. Policija bylos neuzvedé.
Yra Zenevoje uzregistruota byla. Negalvojau, kad taip gali susidoroti su Zmogumi. Galima daryti
restitucijg, bet tam reikalingi advokatai ir tam reikia 10 000 eury. O reikia gyventi Siandien.

Po teismo nutarties, kad vaikus isvezty j uZsienj tévui, labai sunkiai dirbau, kad susimokéciau
uz advokatus. Man atéjo sgskaitos ir uz vyro advokatus, arestavo butg, viskg arestavo, kg
tik jmanoma. Man atéjo pinigai uz stogq ir niekada jy negavau, nes nuskaité. Jei gaunu
pinigus, i$ karto bégu j bankomatg nusiimti. Dalinamés dabar mano mociutés pensijg.

S
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Jauciasi nurasyti

Visuose susitikimuose dalyviai kalbédavo ir apie oruma. Jie teigé, kad dabar Zmonés yra nelinke
bendrauti ir padéti vieni kitiems. Vartotojiska kultira ir greitas gyvenimo tempas tolina Zzmones, didina

vieniSuma.

66

Egzistuoja isankstinés nuostatos, nenoras gilintis. Jei tas Zmogus jau buvo kaZkada
suklupes, jau yra uzdétas antspaudas, kad jis vél taip pasielgs.

Kartais keli blogi pavyzdziai nulemia neigiamg poziurj ir tuomet iskart yra pirminis nusiteikimas,
kad piktnaudziaus visi. Ir is Zmoniy patirties taip pat. Jei kartq nudegé, daugiau nebesikreipia.

Zmogaus orumg ZeidZia stereotipy sistema ir démesio stoka.

Suklydo - is karto nurasytas. Ypac, kai Zmonés turi priklausomybiy. Tai liga.
Ziarim kitaip j Zmogy, pvz. sergantj tuberkulioze, o kai priklausomybé -
ne pagalbg teikiama, bet Zmogus vertinamas, teisiamas.

Diskriminacija

Susitikimy metu daug skurdo patirtj turinc¢iy Zmoniy pripazino, kad kreiptis pagalbos jiems néra
lengva, nes daznai susiduria su jstaigy darbuotojy empatijos trikumu ir diskriminacija. Zmonéms ne
iki galo paaiskinama informacija, siuntinéjama i$ kabineto j kabineta. Todél dalis sunkumy patirianc¢iy

Zzmoniy, kuriems pagalba yra biitina, jos nesikreipia, nes jaucia saviverteés stoka, bijo baiti nesuprasti ir

66

Mane ZeidzZia, kad jei esi pasalpos gavéjas, tai tu jau nebe Zmogus.

pazeminti.

Nepatinka, kad dirbantys kitaip Zitiri j nedirbancius, Zitiri kaip j nepilnavercius.

Lygybé, laisve, orumas - tik ZodZiuose.

Sk
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Sprendimy priéméjy pozitris

Skurda patiriantys Zzmonés teigé, kad kaltinimo poziaris Lietuvoje labai gajus, ypa¢ sunkumus
patirianciy zmoniy atzvilgiu. Dalyviai apgailestavo tai jauciantys ir i$ valdzios atstovy, kuomet rinkimy
metu rodoma démesj, aktualizuojamas problemas ir dalinamus pazadus pakei¢ia nesidoméjimas ir

netgi stigma. Dél to Zmonés pripazino jauciantys nusivylima ir nepasitikéjima sprendimy priéméjais.
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Girdéjau mero kalbg, kaltinancig Zmones, negalincius dirbti. Atrodo, kad Zmonés patys kalti, jog
atsidureé sudétingoje situacijoje. Labai jauciasi, kad yra orientuojamasi tik j skaicius ir statistikq.

Jei tu skurdo situacijoje - esi pats kaltas. O jei Zmonés neva kalti, tai
valdzios atstovai nieko neturi dél Siy Zmoniy daryti.

Jauciasi nelygybé tarp zZemesniy ir aukstesniy sluoksniy.

Valdzia pamirsta, kg pazada ir kam jsipareigoja. Toks jausmas, kad meluoja, apgaudinéja.

S

Skurda patiriantys Zzmonés po $iy susitikimy jautési isklausyti ir svarbas. Jiems svarbu kalbéti
apie sunkumus ir problemas tokiu formatu, kuris kuria lygiavertiska santykj ir leidzia visiems buti
iSgirstiems, pasisakyti. Susitikimuose jie taip pat suzinodavo aktualig informacija i§ kartu renginyje
dalyvavusiy savivaldybiy ir ministerijos atstovy.

Renginiy pabaigoje Zmonés dziaugési galimybe i$sakyti savo i$sukius ir bati iSgirsti ir labiausiai,
jog galéjo turéti atvirg dialogg su sprendimy priéméjais. Zmonés jautési nepamirsti ir svarbiis. Dialogas
ne tik padédavo iSsiaiskinti galimus pagalbos budus, pakeité poziurj j jstaigy atstovus, bet ir leido

pamatyti, kaip realiai veikia socialinés politikos priemonés.

6o

Dziaugiuosi, kad buvo sprendimy priéméjai. Visi esame Zmonés, su poreikiu laimei.
Pakeisti — norisi, kad nebuity galios demonstravimo, o bity susikalbéjimas.

Pamaciau daug jvairiy Zmoniy. ISsinesu, kad empatija ir bendradarbiavimas
yra labai svarbiis dalykai ir jy reikia mokytis, ugdyti.

Sis renginys leido suprasti, kad uz kiekvieno skaiciuko yra tikras Zmogus.

Supratau, koks svarbus yra darbas su savimi ir savo mgstymu. Kai keiciasi Zmogus,
zinri kitu kampu - keiciasi ir situacija, ir aplinka, atsiranda daugiau iseiciy.

Atéjau vidutiniskai nusiteikes. Man labai patiko $is susitikimas.

S
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Dékojame visiems Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Energetikos ir Aplinkos ministerijy

atstovams bei savivaldybiy atstovams, dalyvavusiems susitikimuose. Dékojame Sios iniciatyvos

partneriams: LPF ,Pagalbos namuose tarnybai V§] Zmogiskujy istekliy stebésenos ir plétros biurui,

Vilkaviskio rajono kaimo bendruomeniy sajungai, Koordinaciniam centrui ,Gilé, Maltos ordino

pagalbos tarnybai (Alytaus, Kupiskio ir Tel$iy padaliniams), V3], Inovatoriy sléniui‘, V$] Pal. J. Matulaicio

Seimos pagalbos centrui, Klaipédos Marijos Taikos Karalienés parapijos Caritui, Viesajai jstaigai ,Meny

ir mokymo namai“ bei Lietuvos Zzmogaus teisiy centrui. NuoS$irdziai dékojame per Aukok.lt platforma

prie iniciatyvos jgyvendinimo prisidéjusiems Zmonéms bei visiems, prisidéjusiems prie skurdo patirtj

turin¢iy asmeny susitikimy organizavimo ir $io leidinio parengimo:

Budreckytei Gabijai
Baiksciui Gediminui
Buitvydaitei Linai
Civiskaitei Upei
Damulytei Eugenijai
Druteikienei Agnei
Eidéjui Vytautui
Ezerskienei Ingai
Gaidelionei levai
Gylytei Daivai

Kiliuvienei Sandrai

Kruzinauskienei Linai

Kukuraitienei Skirmantei

Lipskei Aurelijai

Marcinkevic¢ienei Rasutei
Matikovienei Jaratei
Ochohinkaitei Justinai
Palubinskui Rimvydui
Pilypei Indrei
Povilaitytei Godai
Sabaliauskaitei Astai
Sriubiskei Astai

Semetai Gediminui
Simalittei-Gaidukevi¢ienei Ievai
Vaicekonytei Rimantai
Valauskaitei Gretai

Zilionienei Onai
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