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VIESAS KREIPIMASIS DEL PAGALBOS IR PASLAUGU NESUTEIKIMO ZMONEMS SU
NEGALIA IR JU SEIMOMS

Trys nevyriausybiniy organizacijy tinklai vieSai kreipiasi | valstybines institucijas, reaguodami i vieSai
ziniasklaidoje paskelbtg informacija apie teismo procesg Alytuje 2019 m. liepg méginusiai nusizudyti dviejy
vaiky mamai kartu su mazamegiu vaiku, kuriam diagnozuota sunki autizmo forma. Ziniasklaidoje pateikiama
informacija, kad mama pries tai kreipési j ne vieng valstybing ar savivaldos institucijg ir nesulauké pagalbos.

Palaikome Lietuvos autizmo asociacijos “Lietaus vaikai”, koalicijos “Psichikos sveikata 2030 iSplatintus
kreipimusis.

Valstybés jsipareigojimas teikti paslaugas Zmonéms su negalia

JT nejgaliyjy teisiy konvencija pabrézia, kad Zmonéms su negalia ir jy Seimos nariams turéty buti uZtikrinta
biitina apsauga ir parama, kad Seimos galéty prisidéti prie visapusiSsko ir lygiateisio Zmoniy su negalia
naudojimosi teisémis. Konvencijos 23 str. jtvirtina valstybiy jsipareigojimg teikti ankstyva ir iSsamig
informacija, paslaugas ir parama vaikams su negalia ir ju Seimoms. LR Konstitucijos 39 str. jtvirtina, kad
Valstybé globoja Seimas, auginancias ir aukléjancias vaikus namuose, jstatymo nustatyta tvarka teikia joms
parama.

Vadinasi, valstybé turi prievole jstatymais apibrézti bei uztikrinti realig pagalba Seimoms, kuriose auga ir yra
auklé¢jamas vaikas su negalia.

Deja, Sis atvejis atskleidzia skaudzig problema, kad Lietuvoje néra uztikrinamos socialinés ir sveikatos
paslaugos bei pagalba labiausiai pazeidziamoms grupéms, jskaitant ir zmones su psichosocialine negalia ir jy
Seimas, taip pat néra skiriamas prioritetas tokiy paslaugy organizavimui, neskiriama pakankamai démesio jy
prieinamumo bendruomenéje didinimui ir kokybei.

Lietuvos socialiniy paslaugy sistemos spragas pastebi ir Europos Komisija, kuri 2020 m. savo ataskaitoje
atkreipé démesj ] menka paslaugy kokybe ir j ribotg paslaugy prieinamumga Salyje.



Socialiniy paslauguy neprieinamumas

Socialinés paslaugos, nors ir jvardintos teisés aktuose, daznai néra prieinamos tiems, kurie atsiduria
sudétingose situacijose, jskaitant emociniy ir elgesio, ar raidos sutrikimy, mokymosi sunkumy bei
socializacijos i§8tkiy turin¢ius vaikus ir jy Seimas. Paslaugy pricinamumas labai ribotas - nepakankamai
iSvystytas paslaugas teikianciy jstaigy tinklas, triikksta kvalifikuoty specialisty, gebanciy dirbti su
sudétingesniais atvejais. D¢l Siy priezasCiy paslaugy neretai reikia laukti iStisus ménesius ar metus net ir tais
atvejais, kai reaguoti reikia skubiai, pavyzdziui, gimus vaikui su negalia. Pavyzdziui, laikino atokvépio
paslaugos, kurios itin reikalingos Seimoms, kuriose auga vaikas su sunkia negalia, faktinis prieinamumas §iuo
metu praktiSkai yra nejmanomas dél institucijy neveikimo, specialisty trikumo. Vadovaujantis laikino
atokvépio paslaugos aprasu, tais atvejais, kai laikino atokvépio paslaugos atsakinga institucija suteikti negali,
asmenys, pageidaujantys ja gauti, yra jraSomi ] eilg. Taigi, Seimos paslaugos negauna, yra jraSomos |
laukianciyjy sarasus ir tokiu biidu kuriama fikcija, kad socialiné paslauga yra paklausi ir efektyvi, nors tuo
tarpu faktiskai tokia paslauga yra nesuteikiama laiku ir atokvépio paslaugos tikslas yra absoliuciai
nepasiekiamas.

Negave tinkamy paslaugy 18 valstybés pilieciai yra priversti mokéti didelius pinigus uz privacias paslaugas.
tiesiog neprieinamos, todél dél artimo asmens negalios ar ligos, Seimos nariai turi atsisakyti darbo, poilsio ir
visavercio gyvenimo. Tai sudaro prielaidas socialinei nelygybei, socialinei atskir¢iai bei pakerta pasitikéjima
valstybés socialine ir sveikatos apsauga. Ne viena Seima, negavusi paslaugy i§ musy valstybés, emigravo | tas
Salis, kuriose pazeidziamais pilie€iais ripinamasi geriau.

Lietuvoje gyvenancios Seimos gyvena nuolatiniame sekinanéiame strese. Lietuvos negalios organizacijy
forumo uZsakymu atliekamy moksliniy tyrimy preliminariis rezultatai rodo, kad 15 proc. Seimy, kurios
slaugo/prizitri vaikus/suaugusius su negalia patiria labai sunky stresg, o pusé Seimy patiria vidutinio-sunkaus
streso lygiui. Palyginimui - panasaus lygio stresg patiria Seimos, kada slaugo mirstancius artimuosius. Maza
to, kritiniai streso augimo taSkai yra vaikui su negalia gimus ir vaikui sulaukus pilnametystés, nes kardinaliai
keiGiasi $eimy situacijos, iSauga socialinis paZeidziamumas. Seimos jvardijo $iuos aspektus: pervargimas,
darbo netekimas, draugy, artimyjy, Seimos netekimas, beviltisSkumas: ,,teko atsisakyti darbo®, ,,teko atsisakyti
bendravimo su draugais®, ,,nuolatiné¢ jtampa namuose®, ,,nuolatiniai finansiniai sunkumai®, ,,zeminantis

valstybiniy institucijy elgesys*, ,,jokiy socialiniy paslaugy negauname®, ,,iSsekau...”

Dabartiné paslaugy reglamentavimo sistema yra sudétinga, neskatina paslaugy teikéjy lanksciai reaguoti |
teritorijoje gyvenan¢iy asmeny poreikiy ir pagalbos jiems vertinima, ir socialiniy paslaugy teikimo
organizavima, triikksta proaktyvumo, lankstumo, neretai j paslaugy gavéjus ziiirima formaliai, 1§ galios pozicijy,
nesuteikiant jiems teisés rinktis ir gauti jy individualius poreikius atitinkancias paslaugas. Néra sistemos, kuri
uztikrinty, kad potencialiis paslaugy gavejai gauty savalaike informacijg apie paslaugas ir pagalba, labai daznai
apie esamas paslaugas gyventojai tiesiog nezino. Taciau net ir suzinoje¢, jy negauna.



Paslaugy sistemos neatliepimas Zmogaus teisiy principams

Kai valstybés institucijose nepaisomi kertiniai Zzmogaus teisiy principai ar jiems neskiriamas pakankamas
démesys, vystant Svietimo, psichikos sveikatos prieziiiros ir socialines programas, sukuriamos ir palaikomos
neefektyvios, nekokybiSkos, | asmens poreikius neorientuotos paslaugos. Todél valdininkai neretai gali
nurodyti, kad ,,popieriuje visos reikalingos paslaugos yra. Taciau Sis kritinis mamos ir jos vaiko atvejis
akivaizdziai parodo sistemos neveiksnumg ir neadekvatuma pilieciy poreikiams.

Zmoniy su negalia ir jy Seimy situacijos ir poreikiy nesuvokimas bei nepaisymas gerai atsispindi
kontraversiSskoje Sveikatos apsaugos ministerijos inicijuotoje socialingje kampanijoje ,,Saugi alkoholio dozé
néStumo metu neegzistuoja“. Nepaisant galimai gero sumanymo, Sios kampanijos vaizdo jrasas viesai
stigmatizuoja vaikus, patirianius psichikos sveikatos sunkumy ir/ar raidos sutrikimy bei jy Seimas,
raidos sutrikimy priezasCiy jvairove, demonstruoja akivaizdy Zmogaus teisiy nepaisymg. Maza to, Si
informaciné kampanija yra Savizudybiy prevencijos plano dalis, kuriai yra numatyta 100 000 Eur, kas
demonstruoja visiska mokslo ziniy ignoravimg, kadangi tokios priemonés niekaip néra susijusios su
savizudybiy prevencija ir néra jos dalis.

Bitinybé reformuoti paslaugy sistemg, uZtikrinant realia pagalba

Valstybés pareiga uZtikrinant visy Lietuvos pilieCiy teise j sveikatg ir socialine apsaugg. Kreipiamés viesai |
valstybés institucijas, ir praSome skubiai inicijuoti psichikos sveikatos ir socialiniy paslaugy sistemy reforma,
plésti bendruomeniniy socialiniy paslaugy spektra ir didinti prieinamuma, inicijuoti antrinio sveikatos lygmens
psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy plétra, diegti vieningus kokybés standartus, remiantis Zmogaus teisiy
principais. PraSome uZtikrinti reformas ir tvary Siy sistemy finansavima, siekiant realaus poveikio Zmoniy su
negalia ir jy Seimy gyvenimo kokybesi.

Kreipimasi pasiraso:

Lietuvos negalios organizacijy forumas, vienijantis 14 nacionaliniy Zmoniy su negalia interesus atstovaujanciy
asociacijy

Nacionalinis skurdo maZinimo organizacijy tinklas, vienijantis 51 nevyriausybing¢ organizacija

Zmogaus teisiy organizacijy koalicija, vienijanti 9 nevyriausybines organizacijas

El. pastas kontaktams: info@smtinklas.lt



